
Cette formation est destinée aux élèves ayant un goût pour les contacts humains, la relation 
d’aide et le travail en équipe. D’une durée de 3 ans, elle permet d’acquérir des compétences 
pour s’engager professionnellement dans le secteur des soins et de l’aide à la personne.

BAC PRO   
Accompagnement, soins et services à la personne

ASSP

LA FORMATION 

LES APTITUDES REQUISES

Respect

Tolérance

Organisation

Travail en équipe

Responsabilité

NOS ATOUTS

Des plateaux techniques rénovés et 

conformes au milieu professionnel, 

offrant un espace soins (hôpital, 

EHPAD), un espace crèche, une cuisine 

pédagogique et une salle d’animation.

De nombreux cours en effectifs réduits 

pour faciliter l’accompagnement de 

l’élève.

Un encadrement bienveillant.

La sensibilisation au numérique grâce à 

l’équipement de chaque élève d’un 

iPad.

La mise en place de sorties pédago-

giques et d’intervention de profession-

nels au sein de l’établissement.

Une ouverture professionnelle mais 

aussi culturelle et artistique.

20 semaines de formation en milieu professionnel 
réparties sur trois ans

la possibilité d’effectuer jusqu’à 6 semaines sup-
plémentaires en fin de terminale 

une allocation d’État est versée aux élèves pour les 
temps en milieu professionnel

LA FORMATION
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LA CONSTRUCTION D’UN PARCOURS DÈS LA SECONDE

SUR 3 ANS
2nde - 1ère - 

Terminale Bac pro ASSP

Insertion dans le milieu 
professionnel

SUR 4 ANS

Diplôme d’État en 1 an

2nde - 1ère - 
Terminale Bac pro ASSP

aide-soignant ou auxiliaire de 
puériculture

SUR 5 ANS OU PLUS
2nde - 1ère - 

Terminale Bac pro ASSP

BTS : en formation initiale ou alternance, sur 2 
ans, SP3S, ESF, analyse bio, diététique

Diplôme d’État sur 3 ans : 
infirmier, assistant de service social, éducateur 
de jeunes enfants et éducateur spécialisé

LA RÉPARTITION DES ENSEIGNEMENTS

ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS

Co-intervention en français et mathématiques (sauf en terminale)
Réalisation d’un projet (sauf en seconde)
Prévention Santé Environnement
Éco-gestion

ENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX
Français
Histoire-géographie, EMC
Mathématiques
Langue vivante (anglais)
Physique-chimie
Arts appliqués et culture artistique
Éducation physique et sportive

SOUTIEN AU PARCOURS

PARCOURS DIFFÉRENCIÉS

Préparation  à l’insertion professionnelle
OU Préparation à la poursuite d’étude 

Sur les 6 dernières semaines de 
l’année de terminale
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4 blocs de compétences dans le domaine sanitaire

Accompagnement de la 
personne dans une approche 

globale et individualisée

Intervention auprès de la 
personne lors de soins 

d’hygiène, de confort et 
de sécurité

Travail et communication 
en équipe 

pluriprofessionnelle

Réalisation d’actions d’éducation 
à la santé pour un public ciblé 

dans un contexte donné


